
                                      

KOMUNIKAT 

          JESIENNYCH  SZTAFETOWYCH  BIEGÓW  PRZEŁAJOWYCH 

 

 

 
I . Cel imprezy: 

    1. Upowszechnienie aktywności ruchowej wśród dzieci. 

    2. Rozwijanie tężyzny fizycznej, sprawności motorycznej. 

    3.Kształtowanie odpowiednich postaw we współzawodnictwie. 

 

II . Organizatorzy imprezy: 

     Specjalny Ośrodek Szkolno- Wychowawczy nr 4 w Łodzi, ul Krzywickiego 20. 

     Zespól Szkół Specjalnych nr 6 w Łodzi, ul. Roosevelta 11/13. 

     Miejski Szkolny Związek Sportowy 

 

III . Termin i miejsce : 

       07 październik 2026 roku (środa ) w Parku Baden Powella przy hali sportowej 

MOSiR (boisko za halą). 

 

IV . Zasady uczestnictwa: 

    Sztafeta składa się z czterech zawodników w grupie dziewcząt i chłopców. 

    Każda szkoła może wystawić po kilka zespołów w grupie wiekowej. 

    Szkoła Podstawowa dziewczęta i chłopcy – 2012 rok i młodsi 

    Szkoła Zawodowa dziewczęta i chłopcy  - 2011  rok i starsi 

    Uczniowie klas edukacyjno-terapeutycznych. 

 

V . Program zawodów : 

                  9.30 -   zbiórka 

                 10.00 -  rozpoczęcie zawodów 

                 10.20 – bieg dziewcząt szkoły podstawowe 

                 10.35 – bieg chłopców szkoły podstawowe 

                 10.50 – bieg dziewcząt szkoły zawodowe 

                 11.05 – bieg chłopców szkoły zawodowe                

                 11.35 – bieg dziewcząt z klas edukacyjno – terapeutycznych 

                 12.00 – bieg chłopców z klas edukacyjno – terapeutycznych 

                 12.15 – rozdanie nagród, uroczyste zakończenie zawodów 

              

 

 

Liczba dzieci startujących z klas edukacyjno – terapeutycznych nieograniczona. 

 

Zgłoszenia telefoniczne do 06.10.2026. pod numerem telefonu 664212773 

 

Słonecznej pogody oraz miłych i niezapomnianych wrażeń życzą Organizatorzy.   

 


