KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

SZTAFETY PŁYWACKIE

MISTRZOSTW ŁODZI 

SZKÓŁ PONADGIMNAZJALNYCH
LICEALIADA 2021/2022
I Termin – 09  listopada 2019roku (wtorek)
Godz. – 9.25 – 9.50  weryfikacja/rozgrzewka w wodzie (tor 4 tylko do skoków, jeden kierunek!!!)
Godz. – 9.50 – 10.00 odprawa i losowanie ( dziewczęta i chłopcy)
Godz. -  10.00   otwarcie zawodów         
Godz. –  10.10 – sztafeta 6 x 50 m. dziewczęta  
Godz. -  10. 20 – sztafeta 6 x 50 m. chłopców
Godz -   10.30 – 11.20 – wyścigi indywidualne (szczegółowy program poniżej)
Godz. -  11.30 – dekoracje

      II    Miejsce –  Pływalnia SP 173 w Łodzi ul. Sienkiewicza 46
     III   Organizator – Miejski SZS, 
     IV   Kierownik zawodów – p. Tomasz Melka Tel. 600276930
      V   Uczestnictwo – drużynę stanowią uczniowie jednej szkoły rocznik 2002 i młodsi .
Zawody rozegrane zostaną zgodnie z regulaminem MSZS dostępnym na stronie https://mszslodz.pl/ 
Zgłoszenia wyłącznie przez SRS do dnia 07.11.2021 r.  do godz. 12,00 – ranga zawodów: 1/2 wojewódzkie, nr zawodów: 9556 – dziewczęta, 

                                                                                  9557 - chłopcy
W zgłoszeniu konieczne jest podanie ( rubryka dodatkowe informacje ) stylu w jakim będą pływali zgłoszeni uczniowie i jeżeli to możliwe, ich orientacyjny wynik na zgłoszonym dystansie .

Na weryfikacji należy przedstawić oryginał imiennego zgłoszenie zespołu podpisany przez dyrektora szkoły i opiekuna oraz ważną legitymacje szkolną!

Ponadto wszyscy uczestnicy zawodów przedkładają na weryfikacji oświadczenie o stanie zdrowia (załącznik).

Brak lub nieważna legitymacja szkolna spowoduję dyskwalifikacje zawodnika.

Prawo udziału w finale wojewódzkim ma pierwsza szkoła z Mistrzostw Łodzi 
WAŻNE UWAGI ORGANIZACYJNE :
· Za rzeczy pozostawione bez opieki (zaginięcie, kradzież) organizator nie ponosi odpowiedzialności

· Za bezpieczeństwo i zachowanie uczestników podczas turnieju odpowiada nauczyciel – opiekun młodzieży!

· Zawodników i opiekunów obowiązuje zmiana obuwia – kierownictwo obiektu prosi o przyniesienie własnych reklamówek na buty.
· Wszystkich uczestników obowiązują zasady regulaminu pływalni i polecenia obsługi obiektu i komisji sędziowskiej.

PONIŻEJ – SZCEGÓŁOWY PROGRAM ZAWODÓW!!!
PROGRAM

PŁYWANIE DRUŻYNOWE

LICEALIADA

( Pływalnia SP 173 w Łodzi, ul. Sienkiewicza 46 )
 
Łódź – 09.11.2021r. (wtorek) 
(podane godziny rozpoczęcia konkurencji indywidualnych są tylko orientacyjne)
  9.25 – 9.50 – weryfikacja/rozgrzewka

  9.50 – 10.00 – losowanie ( dz. i chł. )

10.00 – Uroczyste otwarcie zawodów

10.10 – Sztafeta 6 x 50m ( dziewczęta )

10.20 – Sztafeta 6 x 50m ( chłopcy )

10.35 – 50m – styl dowolny ( dziewczęta)

10.45 – 50m – styl dowolny ( chłopcy)

10.55 – 50m – styl klasyczny ( dziewczęta )

11.00 – 50m – styl klasyczny ( chłopcy )

11.05 – 50m – styl grzbietowy ( dziewczęta )

11.10 – 50m – styl grzbietowy ( chłopcy )

11.15 – 50m – styl motylkowy ( dziewczęta )

11.20 – 50m – styl motylkowy ( chłopców )

11.30 – Dekoracja – Miejsca : I – III – dyplomy, medale, puchary, miejsca: IV – VI – dyplomy.

              
