KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

LIGA LEKKOATLETYCZNA SZKÓŁ PODSTAWOWYCH
RZUT III
MISTRZOSTWA ŁODZI 2018/2019
SZKÓŁ PODSTAWOWYCH 
I. Termin – 3 kwietnia 2019 roku 
II. Miejsce – AZS Łódź, ul. Lumumby 22/26 (hala LA) 

III. Organizator – Miejski Szkolny Związek Sportowy

                         kierownik zawodów – Łukasz Gębarski
IV. Program minutowy

9:40 – 10:00 – weryfikacja
10:10 – rozpoczęcie zawodów
 ok.    13:00 – zakończenie zawodów
V. Uczestnictwo – w zawodach biorą udział uczniowie podstawowych (roczniki 2006 i młodsi). 
Regulamin dostępny na stronie internetowej www.mszs.neostrada.pl 
Uwaga!

· Dokumentem dopuszczającym do zawodów jest zgłoszenie, które należy przesłać do dnia 01.03.2019 r. do godz. 12,00 na adres mszs@wp.pl Wydruk zgłoszenia należy przedłożyć podczas weryfikacji zawodników wraz z ważnymi legitymacjami szkolnymi.

· Prosimy o zwrócenie uwagi, aby ubiór uczniów – zawodników był dostosowany do warunków atmosferycznych.
· Organizatorzy udostępnią tylko przebieralnie na terenie AZS Łódź
· Za rzeczy pozostawione bez opieki organizatorzy nie ponosi odpowiedzialności.

· Za bezpieczeństwo i zachowanie uczniów na zawodach i bezpośrednio po ich zakończeniu odpowiada nauczyciel – opiekun młodzieży!

Wstępny program minutowy:
10:10 

skok w dal dz

skok wzwyż chł
11:40

600 m dz

Wysokości początkowe skok wzwyż chłopców:

Grupa I – 100 cm

Grupa II – 105 cm

Grupa III – 110 cm

