
SZTAFETOWE BIEGI PRZEŁAJOWE 

 

MISTRZOSTWA ŁODZI 2017/2018 

SZKÓŁ PODSTAWOWYCH  

SZKÓŁ GIMNAZJALNYCH 

SZKÓŁ PONADGIMNAZJALNYCH 

 

I. Termin – 12 października 2017 roku  

II. Miejsce – Las Łagiewnicki (stawy od strony ul. Okólna) 

III. Organizator – Miejski Szkolny Związek Sportowy 

                         kierownik zawodów – Radosław Sekieta 

IV. Program minutowy 

SZKOŁY PONADGIMNAZJALNE 

  8,30 –   9,10 – weryfikacja zawodników (SP 61)) 

               9,25 – odprawa techniczna z nauczycielami 

               9,30 – start sztafet 8 x 1200 m dziewcząt 

      ok.  10,45– start sztafet 8 x 1500 m chłopców 

                       – dekoracje zwycięzców po zakończeniu biegów (SP 61) 

 

IMS 

11,00 – 11,40 – weryfikacja zawodników (SP 61) 

             11,50 – odprawa techniczna z nauczycielami 

    ok.    12,00 – start sztafet 8 x 800 m dziewcząt         

    ok.    13,00 – start sztafet 8 x 1200 m chłopców 

                       – dekoracje zwycięzców po zakończeniu biegów (SP 61). 

 

IGRZYSKA DZIECI 

11,30 – 12,15 – weryfikacja zawodników (SP 61) 

             13,50 – odprawa techniczna z nauczycielami 

   ok.     14,00 – start sztafet 8 x 800 m dziewcząt  

   ok.     15,00 – start sztafet 8 x 800 m chłopców  

                       – dekoracje zwycięzców po zakończeniu biegów (SP 61) 

 

V. Uczestnictwo – w zawodach biorą udział uczniowie szkół ponadgimnazjalnych 

(roczniki 1998 i młodsi), IMS (roczniki 2002-2004) oraz ID (roczniki 2005 i młodsi).  

Regulamin dostępny na stronie internetowej www.mszs.neostrada.pl  

 

Do finału wojewódzkiego awansują zespoły z I i II miejsca z każdej kategorii 

wiekowej. 

 

 

 

Uwaga! 

 Dokumentem dopuszczającym do zawodów jest zgłoszenie imienne zespołu 

wygenerowane w Systemie Rejestracji Szkół w terminie do dnia 09.10.2017 r. do 

godz. 12,00 (RANGA ZAWODÓW: 1/2 WOJEWÓDZTWA), potwierdzone przez 

dyrektora szkoły i nauczyciela wychowania fizycznego oraz ważna legitymacja 

szkolna!  

http://www.mszs.neostrada.pl/


 Zawody przeprowadzone zostaną w terminie zgodnym z komunikatem bez 

względu na warunki atmosferyczne. Prosimy o zwrócenie uwagi, aby ubiór uczniów 

– zawodników był dostosowany do warunków atmosferycznych. 

 Obowiązuje obuwie lekkoatletyczne bez kolców! 

 Pomiar czasu elektroniczny. 

 Organizatorzy udostępnią tylko przebieralnie na terenie Szkoły. 

 Za rzeczy pozostawione bez opieki organizatorzy nie ponosi odpowiedzialności. 

 Za bezpieczeństwo i zachowanie uczniów na zawodach i bezpośrednio po ich 

zakończeniu odpowiada nauczyciel – opiekun młodzieży! 

 

 
 

 

 


