KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
ZAWODY „WESOŁE  PŁYWANIE”

DLA SZKÓŁ PODSTAWOWYCH

I. Termin – 17.10.2018 r. 
II. Miejsce – pływalnia przy Szkole Podstawowej nr 173, ul. Sienkiewicza 46
III. Organizator – na zlecenie Miejskiego SZS –Tomasz Melka oraz n-le SP nr 173 i trenerzy MKS Trójka Łódź
IV. Cel – popularyzacja pływania, jako formy rekreacji i czynnego wypoczynku
V.  Konkurencje  - 
Kolorowy zawrót głowy – rocznik 2009 - Startują zespoły 6-cio osobowe (3 dziewczynki i 3 chłopców). Celem drużyny jest jak najszybsze wyłowienie 20 kolorowych, pływających piłek i dostarczenie ich do oznaczonych właściwymi kolorami koszy. W konkurencji jednocześnie startują 3 drużyny na płytkiej wodzie (do 140 cm) jednocześnie. Mierzony jest czas wykonania zadania (max 1'30). Za każdą niewyłowioną piłkę w wyznaczonym czasie doliczane jest 5s. 
Wyścig transporterów – rocznik 2008 - Startują zespoły 6-cio osobowe (3 dziewczynki i 3 chłopców). Wyścig sztafetowy. Każde dziecko ma przed sobą makaron pływacki, zadanie polega na dostarczeniu makaronu na drugą stronę 25-cio metrowej pływalni w dowolny sposób startując na zmianę z obu stron basenu. Moment dotknięcia makaronem ściany jest sygnałem do startu następnej zmiany. Mierzony jest czas wykonania zadania przez 6 osób, za każde uchybienie – przedwczesny start, zgubienie makaronu, podciąganie się na linie do wyniku doliczane jest 5 s. 
Pływacki freestyle – rocznik 2007 - Startują zespoły 6-cio osobowe (3 dziewczynki i 3 chłopców). Wyścig sztafetowy. Zawodnicy startujący po głębokiej stronie pływalni muszą wykonać skok do wody na nogi po dotknięciu ściany przez kolegę (poza 1 zmianą)      i przepłynąć 25 m, po drodze przepływając pod liną w poprzek basenu. Zawodnicy startujący po stronie płytkiej startują z wody po klepnięciu dłonią przez dopływającego wcześniej partnera i wyławiają po ok. 10 m z głębokości 1,5 m kółko, z którym dopływają do przeciwległej ściany, po drodze przepływając pod liną w poprzek basenu. Mierzony jest czas przepłynięcia 6 osób, za każde uchybienie – przedwczesny start, brak lub zgubienie wyłowionego kółka, nie przepłynięcie pod liną, podciąganie się na linie do wyniku doliczane jest 5 s.
VI. Planowany program  

godz.   9:40– 9:55 

weryfikacja rocznik 2009

godz.   10:00

uroczyste otwarcie

godz.   10:05-11:00
rozegranie konkurencji Kolorowy zawrót głowy i dekoracja najlepszych zespołów

godz. 10:40-10:55

weryfikacja rocznik 2008

godz. 11:05-12.00

rozegranie konkurencji Wyścig transporterów i dekoracja 





najlepszych zespołów

godz. 11:40-11:55

weryfikacja rocznik 2007

godz. 12:05-13:00
rozegranie konkurencji Pływacki freestyle i dekoracja najlepszych zespołów, podsumowanie i uroczyste zakończenie zawodów
Organizator może dokonać drobnych zmian w harmonogramie po uzyskaniu informacji dotyczącej ilości zespołów w poszczególnych konkurencjach.
VII. Uczestnictwo 

W zawodach startują zespoły szkolne, jedna szkoła wystawia jeden zespół.

Zespół w danym roczniku składa się z 6 zawodników (# dziewczynki i 3 chłopców).

W zawodach mogą uczestniczyć wyłącznie dzieci nie posiadające licencji PZPływackiego.

VIII. Zgłoszenia na załączonym druku do dnia 10.10.2018 r. (mail: mszs@wp.pl)

IX.   Nagrody: w poszczególnych kategoriach puchary dla szkół za miejsca I – III oraz dyplomy dla 
        szkół za  miejsca I - VI
VIII. Ważne - uwagi organizacyjne!
· Za bezpieczeństwo i zachowanie dzieci odpowiada nauczyciel – opiekun uczniów.

· Organizator zapewnia obsługę ratowniczą i medyczną na pływalni

· Głębokość pływalni 110-350cm!

· Za rzeczy pozostawione bez opieki (zaginięcie, kradzież) organizator nie ponosi odpowiedzialności.

· Zawodnicy i opiekunowie będą wpuszczani na pływalnię i widownię tylko w klapkach.

· Wszystkich uczestników obowiązują zasady regulaminu pływalni i polecenia obsługi obiektu oraz komisji sędziowskiej.
