IMS - PIŁKA NOŻNA „6” DZIEWCZĄT na boisku „Orlik”

1. Drużyna liczy maksymalnie 12 dziewcząt

2. Sposób prowadzenia zawodów

· Na boisku może znajdować się łącznie z 6 dziewcząt (5 + bramkarz).

· Boisko „Orlik”

· Czas gry 2 x 15 minut + 3 do 5 minut przerwa z możliwością skrócenia nie mniej niż 2 x 10 min.

· Uczniowie muszą grać w obuwiu sportowym – dowolne bez wkrętów metalowych.

· Bramkarz może chwytać piłkę rękami tylko w polu karnym zgodnie z obowiązującymi przepisami.

· Gra bez „spalonego”.

· Zmiany hokejowe (błędy karane, jak w piłce ręcznej: strata piłki, wykluczenie, rzut karny z 9 m za złą zmianę bramkarza).

· Bramkarz wprowadza piłkę do gry ręką lub nogą, piłka została wprowadzona do gry, gdy została kopnięta lub rzucona

· bezpośrednio poza pole karne w obrębie pola gry.

· Rzut z autu wykonuje się nogą z ziemi, jak rzut pośredni, z linii lub zza linii bocznej. Odległość przeciwnika od piłki

· minimum 3 m.

· Obowiązują kary regulaminowe: 1, 3 minut. Wysokość tych kar uzależniona jest od stopnia przewinienia. Trzecie okresowe wykluczenie tego samego zawodnika powoduje całkowite wykluczenie z gry.

· Zawodnik ukarany zajmuje miejsce przy linii środkowej i odbywa karę stojąc.

· Drużyna, której reprezentant został ukarany okresowym lub całkowitym wykluczeniem nie może w tych zawodach wprowadzić w jego miejsce nowej osoby.

· Kara dyscyplinarna dla osoby wykluczonej całkowicie z gry lub ukaranej czerwoną kartką eliminuje ją z udziału w turnieju.

· piłka nr 5

3. Punktacja i klasyfikacja

· zwycięstwo - 3pkt,

· remis - 1pkt.

* O kolejności zdobytych miejsc decyduje większa liczba zdobytych punktów.

* Przy równej ilości punktów u dwóch zespołów decyduje:

· wynik bezpośredniego spotkania,

· lepsza różnica bramek w turnieju,

· większa ilość zdobytych bramek w turnieju.

* Przy równej ilości punktów u więcej niż dwóch zespołów decyduje:

· lepsza różnica bramek między zainteresowanymi,

· większa liczba zdobytych bramek między zainteresowanymi,

· lepsza różnica bramek w turnieju,

· większa liczba zdobytych bramek w całym turnieju.

LICEALIADA - PIŁKA NOŻNA DZIEWCZĄT „6” na boisku „Orlik”

1. Drużyna liczy maksymalnie 12 dziewcząt

2. Sposób prowadzenia zawodów

· Na boisku może znajdować się łącznie z 6 dziewcząt (5 + bramkarz).

· Boisko „Orlik”

· Czas gry 2 x 15 minut + 3 do 5 minut przerwa z możliwością skrócenia nie mniej niż 2 x 10 min.

· Zawodnicy muszą grać w obuwiu sportowym – dowolne bez wkrętów metalowych.

· Bramkarz może chwytać piłkę rękami tylko w polu karnym zgodnie z obowiązującymi przepisami.

· Gra bez „spalonego”.

· Zmiany hokejowe (błędy karane, jak w piłce ręcznej: strata piłki, wykluczenie, rzut karny z 9 m za złą zmianę

· bramkarza).

· Bramkarz wprowadza piłkę do gry ręką lub nogą, piłka została wprowadzona do gry, gdy została kopnięta lub rzucona

· bezpośrednio poza pole karne w obrębie pola gry.

· Rzut z autu wykonuje się nogą z ziemi, jak rzut pośredni, z linii lub zza linii bocznej. Odległość przeciwnika od piłki minimum 3 m.

· Obowiązują kary regulaminowe: 1, 3 minut. Wysokość tych kar uzależniona jest od stopnia przewinienia. Trzecie okresowe wykluczenie tego samego zawodnika powoduje całkowite wykluczenie z gry.

· Zawodnik ukarany zajmuje miejsce przy linii środkowej i odbywa karę stojąc.

· Drużyna, której reprezentant został ukarany okresowym lub całkowitym wykluczeniem nie może w tych zawodach wprowadzić w jego miejsce nowej osoby.

· Kara dyscyplinarna dla osoby wykluczonej całkowicie z gry lub ukaranej czerwoną kartką eliminuje ją z udziału w turnieju.

· Obowiązuje piłka nr 5

3. Punktacja i klasyfikacja

- zwycięstwo - 3pkt,

- remis - 1pkt.

*O kolejności zdobytych miejsc decyduje większa liczba zdobytych punktów.

*Przy równej ilości punktów u dwóch zespołów decyduje:

· wynik bezpośredniego spotkania,

· lepsza różnica bramek w turnieju,

· większa ilość zdobytych bramek w turnieju.

*Przy równej ilości punktów u więcej niż dwóch zespołów decyduje:

· lepsza różnica bramek między zainteresowanymi,

· większa liczba zdobytych bramek między zainteresowanymi,

· lepsza różnica bramek w turnieju,

· większa liczba zdobytych bramek w całym turnieju.

